AMBER VAN
SLUIISDAM

28 DAY
STYLE CHALLENGE

LAAT JOUW KLEDING VOOR JE SPREKEN



28 DAY
CHALLENGE

Jouw kleding is
je sterkste marketing!

We leven in een wereld waarin alles
snel gaat en we direct moeten
beslissen of iets Al, origineel of echt is.
En dat doen we onbewust.

Jouw kleding vertelt alles over jou
zonder dat je woord hoeft te zeggen.
Zorg daarom dat jouw outfit klopt met
jouw positionering. Het mooie is, als
Jouw positionering authentiek is, dan
past jouw persoonlijke stijl daar

automatisch bij.

Jouw persoonlijke kledingstijl ontdek je door
de 28 dagen style challenge.

Elke dag maak je een foto van je outfit en vul
en beantwoord je een aantal vragen. Na 28
dagen weet jij exact in welke outfits je straalt
en waar |ij naartoe grijpt als je niet zo lekker
in je vel zit.

Op de volgende pagina vind je het werkblad.
Veel plezier!

Liefs,
Amber

§p @ambervansluysdam



WERKBLAD

Datum:

Dag van de week:

Fase in je cyclus:

Wat staat er op de planning voor de dag?

Hoe voelde jij je in deze outfit?

Kreeg je complimenten? Of andere feedback? Bewonderende
blikken? Schrijf alles hieronder op.

Welk cijfer geef jij je outfit van vandaag?

Zeer slecht1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Heel erg goed

Wil je deze outfit vaker dragen?
JA NEE Mischien
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EXCLUSIEF VOOR JOU!
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Gratis business call van 30 minuten
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Amber van Sluysdam


https://vansluijsdam.com/feminine-business-builder-kennismaking-inplannen/
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